
 

Coloque a nova password 2 vezes. 

A password deve ter entre 6 e 24 caracteres e 

aconselhamos pelo menos uma combinação de 

letras e números e/ou sinais de pontuação. 

Clique em Save 

 

Alteração de Password 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aceda ao seguinte endereço: 
https://mail.onutricionistas.pt/login 

Coloque o seu nome de utilizador e 
password e clique em login 

 

https://mail.onutricionistas.pt/login

